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Incontri rivolti alle mamme di bambini 0 - 1 annoIncontri rivolti alle mamme di bambini 0 - 1 anno

CENTRO FAMIGLIE DELL’UNIONE COMUNI PIANURA REGGIANA



Mio marito non capisce l’aiuto di cui ho bisogno!

Possibile che non riesca nemmeno a farmi una doccia?

Come faccio a farlo dormire nel suo letto?

Rientrando al lavoro temo di perdermi le scoperte quotidiane che farà

Se lo tengo troppo in braccio lo vizio?

È meglio inserirlo al nido o affidarlo ai nonni?

La nascita di un bambino porta rilevanti cambiamenti nella 
famiglia. 
Il Centro per le Famiglie propone 4 incontri per affiancare le 
mamme nell’affrontare questa grande avventura fatta di gioia e 
curiosità, preoccupazione e incertezza. In questo percorso le 
partecipanti potranno scambiarsi emozioni, pensieri ed 
esperienze messi in gioco nella crescita del proprio bambino.
Gli incontri si terranno presso la sede del Centro per le Famiglie 
– corso Mazzini 33 b – a Correggio e saranno condotti dalla 

dr.ssa Roberta Losi, psicologa del Centro. 
Nell’appuntamento del 13 Ottobre sarà possibile confrontarsi 
sulla salute e la cura dei piccoli, con la dr.ssa Elena Corbelli, pedia-
tra del distretto di Correggio.

La partecipazione (riservata ad un massimo di 14 persone) previa 
iscrizione, è gratuita. 
Per garantire la continuità si chiede la presenza a tutti gli incontri.  

Info ed iscrizioni (entro il 21 Settembre 2017)
Centro per le Famiglie, tel. 0522 630844 – 335 1734180 – comeinfamiglia@pianurareggiana.it


